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Hyvirwoiva ja onnellinen Hime
Oikeudenmukaisuus, vastuu tulevaisuudesta, kestévyys
sekd pyrkimys hyvinvoinnin ja onnellisuuden liséidmiseen
ovat keskeiset Idhtdkohtamme. Haluamme kaventaa
terveys- ja hyvinvointieroja eri ihmisryhmien valilld samalla
kehittéien uusia palvelumuotoja ja lisadmalld sosiaali- ja
terveyspalveluiden vdlistd yhteisty6td. Ihmiset osallistetaan
aktiivisesti mukaan palveluiden kehittdmiseen

kokemusasiantuntijoina.

Haluamme, etta:
® |oaditaan alueellinen hyvinvointisuunnitelma, -ohjelma ja
-kertomus
® |uodaan kumppanuuspdytd-malli osallistamisen tueksi
® tehdddn lapsivaikutusten arviointia ja lapsibudietointia

® pdadtetédn avoimesti ja hyddynnetddn tutkittua tietoa

Terveytts, edistiva jo. kehittyvé Héime

Terveyttd ja hyvinvointia edistéd parhaiten se, ettd

peruspalveluinin pédsee nopeasti ja oikea-aikaisesti. Sairaus
tai sosiaalinen ongelma on helpointa hoitaa sen varhaisessa
vaiheessa. Nopea avun saaminen ja hoito hyddyttavat
kaikkia, kun ongelma ei padse kasvamaan ja julkinen valta
stdstad kustannuksissa. Tavoitteena tulee olla hyvinvoinnin
lisiéminen ymmartéen, ett& hyvinvointi koostuu monista

asioista.

Haluamme ettéi:
® kehitet@dn liikkuvia terveydenhoitopalveluita mm.
laakaribussi
® mahdollistetaan jarjestdjen rooli hyvinvointipalveluiden
tuottajina
® huomioidaan kulttuurin ja taiteen merkitys hyvinvoinnille
® hyddynnetddn digitaalisuuden antamat mahdollisuudet

palvelutuotannossa
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Palvelut on tuotava kaikkien niitd tarvitsevien saataville

nopeasti, tasa-arvoisesti ja hyvalaatuisina. Peruspalveluita
tulee vahvistaa ja kehittdd. Hoitoon tai muuhun palveluun
padsyd on nopeutettava jo palveluketjuista on tehtéva sujuvia

ja katkeamattomia. Ihmist& on hoidettava kokonaisvaltaisesti.

Haluamme, etta:
® toteutetaan terapiatakuu ja turvataan matalan kynnyksen
mielenterveyspalvelut
® viedddn palveluita sinne missd ihmiset ovat ja
huomioidaon maaseutu
® rakennetaan joustavat rajapinnat ja sujuva yhteistyd mm.
kuntien kanssa
® tavoitellaon pysyvid hoitosuhteita, jossa yksilolliset
tarpeet huomioidaan
Kaikki mukana pitivé Hime
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Kaikille on taattava mahdollisuus saada neuvontaa, ohjausta ja
tietoa tarjolla olevista palveluista. Myds niisté on
huolehdittava, jotka eivat ole kykenevi& tai halukkaita
tekemda@dn aktiivisia valintoja palveluja tarvitessaan. Myos
kielellisten oikeuksien on toteuduttava palvelujen
kayttamisessa ja inmisten kuulemisessa. Huolehditoan myés
palveluiden saatavuudesta ruotsiksi, viittomakielelld ja muilla
tarvittavilla kielilld, esimerkiksi takaamalla loadukkaat

tulkkipalvelut.

Haluamme, etta:

® jdrjestdmme monimuotoiselle pdivatoiminnalle toimivat
tilat joka kuntaan

® varmistamme, ettei kukaan velkaannu terveyspalvelujen
asiakasmaksujen takia

® tarjoomme ennakoivaa ja helposti saatava
talousneuvontaa ja taloudenhallinnan ohjausta sitd
tarvitseville

® poistetaan esteet pdihdeongelmista karsivien

avunsaonnin tieltd@



:Osacwa, o ammattitaitoinen Hime

Ammattitaitoinen sosiaali- ja terveyspalvelujen henkildkunta on

keskeisin osa laadukkaiden palvelujen tuottamista. On huolehdittava
sSiitd, ettd osaavaa ja patevad henkildkuntaa koulutetaan riittvasti,
he saavat tydstadn riittdvan korvauksen ja ammattilaiset viintyvat
tydssadn. Ammattitaidon ylldpitoon, tydhyvinvointiin ja

tyontekijdiden mahdollisuuteen kehittdd ty6tadn on panostettava.

Haluamme, etta:
® vdhennetddn tydpaikkojen hierarkkisuutta jo tuetaan yhdessa
saavutettuja tuloksia
® |isatddn tydnohjausta sosiaali-, terveys- ja pelastusalalla
® puututaan sote-henkildstdn fyysiseen ja henkiseen

turvallisuuteen




Lasten jo nuorten Hime

Kaikissa palveluissa tulee huomioida perheiden

monimuotoisuus ja vanhemmuutta on tuettava eri keinoin.
Tama edellyttdd tietoisuutta jo osaomista sekda
palvelujdrjiestelmadn joustavuutta. Nuorten eldmdéssa ja
hyvinvoinnin edistémisessa hyvinvointialueilla on térked
rooli. Oppimisen kulmakivien rakentaminen, nuorten
syric@lytymisen ehkdisy ja koulupudokkuuden vahentdminen
toteutetaan yhteistydssa hyvinvointialueen ja kuntien

kanssa.

Haluamme, etta:

® tyodaan sosiadli- ja terveydenhuollon palveluita ja
asiantuntemusta helposti koulujen ja oppilaitosten
yhteyteen

® Kehitetddn perhekeskustoimintaa

® varmistetaan oireilevan nuoren nopea hoitoon padsy,
tiedonkulun toimivuus ja aito moniammatillisuus

® panostetaan lasten jo nuorten saamaan sosiaaliseen

tukeen koulunkdynnissa yhteistydssa kuntien kanssa

Esteetin ja. monikulttuurinen Héme

Vihredlld hyvinvointialueella loadukkaita jo tarpeen mukaisia

palveluita saavat kaikki ihmiset varallisuuteen, sukupuoleen,
ik&dn, vammaisuuteen, kulttuuriin, seksuaaliseen
suuntautumiseen ja muihin ominaisuuksiin katsomatta.
Saavutettavuus ja esteettdmyys ovat edellytyksid palvelujen

saamiselle ja toimivuudelle.

Haluamme, ettéi:
® rgataldidaan palvelut ja palveluketjut kunkin ihmisen
tarpeen
® huomioidaan esteettdmyys
® viedddn palvelut vammaisten ihmisten luo, ei toisin pdin
® poistetaan esteet pdihdeongelmista kérsivien

ovunsaonnin tieltd@




Ekologisesti kestivi Hame

Hyvinvointialueiden ensisijainen tavoite on ihmisten terveyden ja hyvinvoinnin

edist@minen. Tatd unohtamatta alalla voidaan kuitenkin tehdd paljon p&dstdjen ja

ymparistdkuormituksen vahentdmiseksi.

Haluamme, ettéi:

® pienennetddn rakennusten ja hoitoprosessien hiilijalanjalked

® huomioidaan hoitopolkujen suunnittelussa luonnonvarojen kaytdn minimointi
® vihennetddn sellaisten matkojen tekemistd, jotka eivat ole valttamattémic
mm. l&dkaribussitoiminnalla

® hyddynnetddn ajoneuvohankinnoissa séhkd-, vety-, tai biokaasuautoja
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